
 

Høns i hagen, hva må til?  

 

Du må ha et hønsehus. En lekestue, et hjørne av garasjen eller et lite nybygget 
holder om du ikke er heldig eier av et uthus. 
Huset bør være isolert, og i hvert fall tørt og trekkfritt. Du bør kunne holde 
temperaturen over frysepunktet vinterstid, en varmelampe gjør nytten. 

Du bør anskaffe en god fôr og vannautomat, stor nok til å romme fôr og vann til 
2-3 dagers forbruk. Da har du muligheten til å dra bort et par dager uten pass 
til hønene. 

Verpekasser kan du enkelt lage selv. En plastdunk med åpning skåret etter 
rasens størrelse fungerer bra, og er lett å holde ren. En verpekasse er nok til 4-5 
høner, du behøver ikke en til hver. 

Sittepinnen, eller vaglen, bør ikke være for tynn. Kosteskaft er for tynne, 
hønsene skal hvile på brystet, vaglen behøver ikke være rund. Under vaglen bør 
du ha en løs plate, et gjødselbrett. Her vil det meste av gjødselen samles og du 
sparer masse rengjøring. Renser du gjødselbrettet 2-3 ganger i uka holder 
resten seg ganske lenge. Hvor ofte du må gjøre rent kommer selvfølgelig an på 
plass og antall høns. 

Det daglige stellet av hønsene tar ikke mye tid. Det er viktig og holde fôr og 
vannautomater rene og bytte til friskt vann. De fleste bruker ferdig hønsefôr 
som grunnfôr og sper på med kornblandinger og rester fra husholdningen som 
poteter, grønnsaker, middagsrester og brød. Høns spiser det meste, men gi ikke 
fôr som er muggent eller dårlig på andre måter! 

Sommerstid finner hønsene mye av tilskuddsfôret selv dersom de går fritt. Går 
de i volière så legg inn gress, kløver og løvetann. Frukt og bær er også fint om 
du har dette i hagen. 

Jo bedre fôr du gir desto bedre egg får du tilbake! 

 


